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Om projekt 'Bgrn og Unge pa Tvaers'’

Baggrund
I forbindelse med Sundhedsstyrelsens ‘Eftersyn af indsatsen til mennesker

med epilepsi’ fra 2018, blev det politisk besluttet at styrke epilepsiomradet
med en raekke initiativer. Med aftalen for finansloven for 2019 blev der
afsat 32,3 mio. kr. i perioden 2019-2022 til at sikre mere kvalitet og stgrre
sammenhaeng i indsatsen for mennesker med epilepsi.

Region Sjeelland og Epilepsihospitalet Filadelfia har i den forbindelse
modtaget midler til et projekt i puljen "Tveaerfaglig funktionsevnevurdering
og rehabiliteringsindsatser’. Samarbejdsprojektet ‘Bgrn og Unge pa Tvaers
- med epilepsi og funktionsevnenedsaettelse’ Igber i perioden 2021-2023,
og er malrettet bgrn og unge under 30 ar.

I efteraret 2021 udviklede Odsherred Kommune og Filadelfia et
opsporings- og screeningsredskab til projektet. De afprgves og justeres nu
i samarbejde med Roskilde, Ringsted og Odsherred Kommuner. Alle
praktiserende laeger i Region Sjalland er orienteret om projektet og har
mulighed for at henvise hertil.

Opsporing af bgrn og unge

Epilepsi er mere end anfald, og ofte er kognitive, sociale og psykologiske
udfordringer en del af sygdomsbilledet. Og epilepsi rammer hele familien.
Opsporingsredskabet er udformet som et skema og skal ggre det nemmere
for borgeren selv, foreeldre og fagpersoner at saette begreber pd nogen af
de udfordringer epilepsi og samtidig funktionsevnenedsaettelse kan
medfgre. Opsporingsskemaet er tilgeengeligt via QR-kode pa vores
informationsmateriale og kan downloades via hjemmesiden.

Som ung under 30 ar, der oplever udfordringer i hverdagen, som pavirker
trivsel og livskvalitet kan ‘Bgrn og Unge pa Tveers’ vaere en mulighed. Man
kan henvende sig til den kommunale tovholder eller egen lzege med henblik
pa en screening. Det er alene praktiserende leege eller speciallaege, der
kan henvise til projektet.

Hvis man som foraldre er bekymret for sit barn i forhold til trivsel og
udvikling, kan en funktionsevnevurdering veere med til at afklare barnets
stgttebehov. Som foraeldre kan man henvende sig til den kommunale
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tovholder eller egen leege med henblik p& en screening. Det er
praktiserende laege eller specialleege, der kan henvise til projektet.

Fagpersoner (som leerer, paedagoger, sagsbehandlere mv.) er allerede
opmarksomme pa borgere, hvor der er mistanke om
funktionsevnenedsaettelse. Den opmaerksomhed skal man ogsd have, nar
man mgder et barn eller en ung med epilepsi. Som fagperson kan man
henvende sig til barnets forzeldre eller til den unge selv, hvis
vedkommende er over 18 ar, og ggre opmaerksom pa projektet.

Screening, henvisning og videre forlgb

Nar en borger eller foraeldre bliver opmaerksom pa projektet, vil en
screening og efterfglgende henvisning afggre, om man kan visiteres til et
forlgb.

Ved henvendelse fra en borger kan praktiserende lzege eller speciallaege
benytte et screeningsskema til at vurdere, om borgeren er egnet til
tilbuddet.

Screeningsskemaet kan ogsa anvendes af kommunal tovholder, PPR eller
sagsbehandler ved henvendelse fra en borger eller foraeldre. Ved at
kommunen har kendskab til borgeren allerede inden henvisning fra laegen
understgttes ogsa samarbejdet omkring borgeren, som skal vaere baerende
gennem hele forlgbet.

Egnede borgere henvises via laegen til vurdering pa Epilepsihospitalet. Nar
borgeren er visiteret pa Epilepsihospitalet ivaerksaettes et tvaersektorielt
behovsafklarende mgade, hvor samarbejdet omkring
funktionsevnevurdering og den rehabiliterende indsats begyndes. Efter
rehabiliteringsplanen er aftalt mellem borger, kommune og
Epilepsihospitalet, vil planen blive evalueret og evt. justeret hhv. 3 og 6
mdr. efter planen er aftalt. N&r de 6 mdr. er gdet, afsluttes borgerens
forlgb pa Epilepsihospitalet.
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