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Indlaeggglse

Pa Afdeling for Born med Epilepsi




Vi tilbyder alle nyhenviste bgrn og unge samt deres
neermeste en startpakke, hvor vi sammen arbejder pd
at finde en mere praecis epilepsidiagnose.

Vi vil ogsd gerne tale med jer om, hvordan epilepsien
pavirker jeres familie, og om der er omrdder, hvor I har
behov for stgtte eller rddgivning.

Der findes mere end 40 forskellige former for epilepsi.
Jo mere praecist vi kan beskrive epilepsiformen, desto
bedre mulighed har vi for af tilbyde den bedste be-
handling

Undervisning og samtaler

Vi gnsker, at I fgler jer godt rustet til at hdndtere epilep-
sien i hverdagen. Derfor tiloyder vi undervisning om de
forskellige former for epilepsi og anfaldstyper.

Undervisningen foregdr i grupper sammen med andre
foraeldre, og I vil samtidig have daglige samtaler med
jeres kontaktsygeplejerske. Barn og unge kan deltage

i en begrnegruppe og fd individuelle samtaler, hvis det

passer ind.

Vi vil gerne have et overblik over, hvor ofte og hvorndr
pd dagen anfaldene kommer. Hvis barnet eller den
unge har forskellige anfaldstyper, er det ogsd vigtigt at
registrere det. Derfor introducerer vi jer til vores elektro-
niske anfaldskalender, som kan downloades som app.

Observationer og undersggelser

I begyndelsen af indlaeggelsen vil vi ofte videooptage
barnet eller den unge under sgvn for at undersgge, om
der forekommer natlige anfald. Samftidig vil vi Isbende
vejlede og stette jer i hdndteringen af anfald.

Vi kan i samarbejde med jeres behandlingsansvarlige
laege planleegge seerlige EEG-undersggelser eller andre
relevante undersggelser under indlaaggelsen.

Epilepsi og familien

At have et barn eller ungt menneske med epilepsi

kan pdvirke hele familien. Mange foreeldre oplever, at
hverdagen bliver mere kraevende, og at bekymringer og
praktiske udfordringer kan fylde meget.

Derfor leegger vi vaegt pd tidligt i forlgbet at tale om
familiens trivsel og eventuelle behov for stgtte. Erfarin-
gen viser, at det kan veere en stor hjeelp at f& gje pd og
handle pd disse behov sd tidligt som muligt.

Efter indlaeggelsen

Det er helt naturligt, at der opstdr spargsmdl, ndr man
kommer hjem efter en indlaeggelse. Derfor vil I mgde en
klinisk specialesygeplejerske, som I har mulighed for at
kontakte efter behov.

Vi planleegger ogsd en opfalgende samtale med bdde
jeres kliniske specialesygeplejerske og kontaktleege,
sd vi sammen kan fglge op pd forlgbet og den videre
behandling.

Praktisk

Det vil vaere en fordel, at begge foraeldre deltager under
indleeggelsen, sd I opndr et feelles grundlag for at tilret-
teleegge et liv med epilepsi.

Inden indleeggelsens start, er det derfor vigtigt, at I
seger kommunen om tabt arbejdsfortjeneste til begge
foreeldre.



Eksempel pa plan for indleeggelsen

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Blodprgver
Morgenmad Morgenmad Morgenmad Morgenmad
Morgenmade Morgenmgde Morgenmgde Morgenmgde

Evt. lektiehjeelp

Evt. lektiehjeelp

Evt. lektiehjeelp

Evt. lektiehjeelp

Samtale med
kontaktperson

Samtale med
kontaktfperson

Samtale med
kontaktperson

Samtale med
kontaktperson

Journaloptagelse

Stuegang

Stuegang

Stuegang

Stuegang

Indleeggelsessam-
tale forventningsaf-

Foraeldreunder-
visning ’Hvad er

Foraeldreunder-
visning ’At have et

Opfelgning pd
stuegang med

Udskrivningssam-
tale

adfaerd’

rettigheder’

Barnegruppe

forlgbet

Feelles arrangement

Feelles arrangement

Feelles arrangement

Feelles arrangement

Aftensamling

Aftensamling

Aftensamling

Aftensamling

Aftensmad

Aftensmad

Aftensmad

Aftensmad

Samtale med
kontaktperson

Samtale med
kontaktperson

Samtale med
kontaktperson

Samtale med
kontaktperson

. Nt 7 I —
klaring epilepsi ? barn med epilepsi I;EQTGkTsygeplejer Udskrivning
Individuel bgrne- Individuel bgrne-
samtale samtale
Frokost Frokost Frokost Frokost Frokost
Rundvisning i Foreeldreundervis- Foreeldreundervis- Samtale med
afdeling ning 'Indleering og ning ’Kommunale kontaktperson om

Der afseettes ogsd tid af til eventuelle EEG-undersagelser, introduktion til anfaldsappen, natlig videooptagelse,
observation af anfald og andre aktiviteter, som er relevante




Kontakt

Epilepsihospitalet Filadelfia
Afdeling for Bern med Epilepsi
Dr. Sells Vej 23

4293 Dianalund

Visitationen
Afdeling for Bern med Epilepsi

Telefon 5827 1104
Telefon 5827 1101

FILADELFI
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